Zatgcznik nr 1 do Uchwaty Nr XX/11/2020 z dnia 20 lipca 2020 roku
Komisji ds. Nagtych t.édzkiego Zwiazku Pitki Nozngj

REGULAMIN ROZGRYWEK O MISTRZOSTWO IV LIGI W PILCE NOZNEJ KOBIET
NA SEZON 2020/2021

§1
1. Rozgrywki o mistrzostwo IV ligi w pitce noznej kobiet prowadzone sg przez todzki Zwigzek
Pitki Nozne;.
2. Kluby biorgce udziat w rozgrywkach o mistrzostwo IV ligi w pitce noznej kobiet muszg posiadaé

adres e-mail.

§2
Celem rozgrywek o mistrzostwo IV ligi kobiet jest wytonienie najlepszych zespotéw oraz ustalenie

kolejnosci druzyn do awansu do Makroregionalnej |11 ligi kobiet.

§3
1. Zawody o mistrzostwo IV ligi kobiet rozgrywane sa na podstawie Przepisow Gry, zgodnie
z niniejszym regulaminem i obowigzujacymi przepisami PZPN.

2. Czas gry w rozgrywkach |V ligi kobiet wynosi 2x45 minut.

§4
Druzyny biorgce udziat w zawodach o mistrzostwo 1V ligi kobiet uprawnione sg do wymiany
siedmiu zawodniczek przez caly czas trwania gry. Kazda wymiana zawodniczki moze nastapic

tylko jeden raz w ciggu meczu, po uprzednim zgtoszeniu sgdziemu wymiany.

§5
1. W sezonie 2020/2021 w rozgrywkach IV ligi kobiet mogg uczestniczy¢ zawodniczki, ktore
ukonczyty 15. rok zycia, po spetnieniu wszystkich ponizszych warunkow:;
a) uzyskaniu przez zainteresowany klub pisemne; zgody rodzicow lub opiekunéw prawnych:
b) Uzyskaniu przez zainteresowany klub pozytywnej opinii przychodni sportowo-lekarskiej lub
lekarza specjalisty w dziedzinie medycyny sportowej, w zakresie udzialu zawodniczki w

rozgrywkach seniorek.

§6
1. Klub posiadajacy druzyny w kilku klasach rozgrywkowych moze wystawié swoje zawodniczki
do gry o mistrzostwo poszczegdinych klas zgodnie z nastepujacymi zasadami:
a) Jezeli zawodniczka, brata udziat w spotkaniu mistrzowskim lub pucharowym w wymiarze
nieprzekraczajacym potowy czasu gry, moze uczestniczy¢ w spotkaniu innej druzyny

swego klubu, ktére rozpoczyna sie do 48 godzin po zakonczeniu pierwszego meczu, w



petnym wymiarze czasu gry (przepis ten nie dotyczy zawodniczek wystepujgcych na
pozycji bramkarki);

b) Udziat zawodniczki w meczu, w ktérym zgodnie z postanowieniami regulaminu rozgrywek
obowigzuje system zmian powrotnych, bedzie traktowany jako udziat w meczu w
wymiarze nieprzekraczajagcym potowy czasu gry;

c) Jezeli zawodniczka brata udziat w spotkaniu mistrzowskim lub pucharowym w wymiarze
przekraczajgcym potowe czasu gry moze wystgpi¢ w kolejnym spotkaniu innej druzyny
swego klubu, dopiero po uptywie 48 godzin od zakonczenia tego meczu (przepis ten nie
dotyczy zawodniczek wystepujacych na pozycji bramkarki);

d) Zawodniczka traci prawo do gry w druzynach nizszych klas po rozegraniu 2/3 oficjalnych
spotkan mistrzowskich w danym sezonie w druzynie wyzszej klasy (przepis ten nie
dotyczy zawodniczek uczestniczacych w rozgrywkach mtodziezowych);

e) Po zakonczeniu rozgrywek klasy wyzszej, zawodniczka moze uczestniczyé w
rozgrywkach klasy nizszej, o ile w danym sezonie rozgrywkowym wystapita w wigcej niz
50% rozegranych oficjalnych spotkan mistrzowskich w druzynie nizszej klasy (przepis ten

nie dotyczy zawodniczek uczestniczgcych w rozgrywkach mtodziezowych).

§7
1. Jezeli spotkanie nie odbedzie sig lub zostanie przerwane przez sedziego i niedokonczone
z przyczyn niezaleznych od obu klubow (zalanie boiska, opady $niegu itp.), spotkanie to nalezy
rozegrac w terminie wyznaczonym przez organ prowadzacy rozgrywki.

2. Koszty organizacji powtdrzonego meczu ponosi gospodarz spotkania.

§8
1. Rozgrywki prowadzone systemem jesien — wiosna.
2. Zawody rozgrywane sg systemem mecz i rewanz.
3. W przypadku matej ilosci druzyn dopuszcza sig rozgrywanie spotkan w danej rundzie w

systemie mecz i rewanz.

§9
Za kazde rozegrane spotkanie przyznaje sig liczbe punktow w zalezno$ci od uzyskanego wyniku:
- 3 punkty za zwyciestwo,
- 1 punkt za spotkanie nierozstrzygniete (remis),

- 0 punktéw za spotkanie przegrane.

§10

1. W rozgrywkach IV ligi kobiet kolejno$¢ zespotow w tabeli ustala sig wedtug liczby zdobytych
punktow. ‘

2. W przypadku uzyskania rownej liczby punktow przez dwie lub wigcej druzyn, o zajetym miejscu
decyduja:

I. przy dwach zespotach:



a) liczba zdobytych punktéw w spotkaniach miedzy tymi druzynami,

b) przy réwnej liczbie punktéw korzystniejsza réznica miedzy zdobytymi i utraconymi bramkami w
spotkaniach tych druzyn,

c) przy dalszej rownosci, zgodnie z Przepisami Gry, ze bramki strzelone na wyjezdzie liczone sg
.podwajnie”, korzystniejsza réznica migdzy zdobytymi i utraconymi bramkami w spotkaniach tych
druzyn,

d) przy dalszej réwnosci, korzystniejsza réznica bramek we wszystkich spotkaniach
Z catego cyklu rozgrywek,

e) przy dalszej rownosci, wigksza liczba bramek zdobytych we wszystkich spotkaniach
z catego cyklu,

f) w przypadku, gdy dwoma zespotami o jednakowej liczbie punktéw sg zespoty zajmujace
pierwsze i drugie miejsce w tabeli IV ligi lub zespoty, ktérych kolejnos¢ decyduje o spadku,
stosuje sig wytgcznie zasady okreslone w punktach a), b), c).

Il. przy wigcej niz dwoch zespotach przeprowadza sie dodatkowa punktacje pomocniczg spotkan
wytacznie migdzy zainteresowanymi druzynami, kierujgc sie kolejno zasadami podanymi
w punktach a), b), c), d), e).

3. Postanowienia ust. 2 pkt I) lit. a-c majg zastosowanie wytacznie w sytuacji rozegrania
wszystkich zaplanowanych meczéw pomiedzy zainteresowanymi druzynami.

4. W sytuacji braku mozliwo$ci zakonczenia rozgrywek spowodowanej sita wyzsza, ktora nastapi
po rozegraniu 50% lub wigcej zaplanowanych kolejek jako tabele koricowg przyjmuje sig tabele
po ostatniej rozegranej kolejce, przy zatozeniu, iz wszystkie zalegle mecze tej i poprzednich
kolejek, ktdre nie odbyly sie w terminach wczeéniejszych, uznaje sie za nierozegrane bez
przyznawania punktow.

5. W sytuacji braku mozliwosci zakonczenia rozgrywek spowodowanej sitg wyzsza, ktéra nastgpi
po rozegraniu mniej niz 50% zaplanowanych kolejek, wyniki dotychczas rozegranych meczéw
bedg anulowane, a kolejnos¢ druzyn w tabeli koricowej nie zostanie ustalona.

6. W przypadkach o ktérych mowa w ust. 4 i 5 klubom uczestniczacym w rozgrywkach nie
przystugujg jakiekolwiek roszczenia wobec PZPN lub £ZPN z tytutu poniesionych wydatkow

zwigzanych z udziatem we wczesniej zakonczonych lub anulowanych rozgrywkach.

§11

Do Makroregionalne;j l1l ligi kobiet awansuje mistrz.

§12
1. Druzyna, ktéra przed rozpoczeciem lub w czasie trwania rozgrywek mistrzowskich |V ligi kobiet
zrezygnuje z dalszego uczestnictwa, poniesie konsekwencje dyscypliname  zgodnie
z decyzjg organu prowadzacego rozgrywki.
2. Druzyna, kitéra w trakcie rozgrywek nie rozegra trzech wyznaczonych spotkan
z wiasnej winy, zostaje automatycznie usunieta z IV ligi kobiet i pozbawiona prawa udziatu w
nastepnej edycji rozgrywek 1V ligi kobiet.
3. Weryfikacjg spotkan druzyn wycofanych przeprowadza sig nastepujaco:



a. w przypadku rozegrania mniej niz 50% spotkan w sezonie, anuluje sig wyniki dotychczasowych
spotkan tej druzyny.

b. w przypadku rozegrania 50% lub wigcej spotkan w sezonie, zalicza sig do punktacji wyniki
uzyskane na boisku, natomiast w pozostatych nierozegranych meczach przyznaje sig walkowery
dla przeciwnikow.

4. W przypadku niestawienia si¢ druzyny do zawodéw o karze decyduje organ prowadzacy

rozgrywki.

§13
1. W rozgrywkach IV ligi kobiet moga reprezentowa¢ klub wytgcznie zawodniczki uprawnione do
gry przez organ prowadzacy rozgrywki w systemie Extranet.
2. Kazdy klub jest w petni odpowiedzialny za uprawnienie swoich zawodniczek do gry oraz
za ewidencje zottych i czerwonych kartek. Zawodniczki biorgce udziat w rozgrywkach o
mistrzostwo IV ligi kobiet muszg by¢ potwierdzone, a nastepnie uprawnione w systemie Extranet
przez organ prowadzacy rozgrywki, z zachowaniem wymogéw okreslonych w Uchwale Zarzadu
PZPN nr Vill/124 z dnia 14 lipca 2015 roku w sprawie statusu zawodnikdw oraz zasad zmian
przynaleznosci klubowej oraz innych Uchwatach PZPN.
3. Wystgpienie klubu o uprawnienie zawodniczek do gry nastepuje wytgcznie za posrednictwem
systemu Extranet.
4. Wystgpienie o uprawnienie zawodniczek do gry przekazane do gry w inny sposdb niz

za posrednictwem systemu Exfranet nie bgdzie rozpatrywane.

§14
1. Zawodniczki uczestniczace w rozgrywkach |V ligi kobiet, sg zobowigzane do uzyskania
orzeczenia lekarskiego o stanie zdrowia umozliwiajgcym bezpieczny udziat we
wspoizawodnictwie sportowym. Orzeczenie lekarskie jest wazne przez okres dwunastu miesiecy
od daty wydania, z uwzglednieniem zasad, o ktérych mowa w § 23-24 Uchwaty nr 1X/140 z dnia 3
i 7 lipca 2008 roku Zarzgdu PZPN w sprawie organizacji rozgrywek w pitke nozng. Fakt ztozenia
w klubie przez zawodnikow orzeczen lekarskich, potwierdza przed kazdymi zawodami trener lub
kierownik druzyny.
2. Zawodniczki migdzy 14 a 18 rokiem zycia mogg gra¢ w zespole seniorek tylko na podstawie
zgody rodzica (lub opiekuna prawnego zamieszczonych na karcie amatora lub w kontrakcie).
3. Do wzigcia udzialu w zawodach uprawnione s3a jedynie zawodniczki wpisane do

protokotu z zawodow.

§15
W przypadku zmiany nazwiska zawodniczki, klub zobowigzany jest powiadomic¢ o powyzszym

organ prowadzgcy zawody celem dokonania zmiany w systemie Extranet.

§ 16
1. Zawody o mistrzostwo IV ligi kobiet mogg by¢ rozgrywane na stadionach uznanych

za odpowiednie do gry o mistrzostwo tej klasy rozgrywkowej. Weryfikacje stadionéw



przeprowadza organ prowadzacy rozgrywki przed rozpoczeciem nowego sezonu. Zawody IV ligi
kobiet mogg odbywac¢ sig na stadionach zweryfikowanych dla minimum klasy A z dodatkowym
obowigzkiem wyznaczenia stref technicznych i wyposazenia w nosze (i dwéch .noszowych")
na czas trwania zawodow. Moga to by¢ réwniez zweryfikowane boiska o sztucznej nawierzchni.
Klub jest w petni odpowiedzialny za przygotowanie stadionu do gier mistrzowskich. Klub, ktéry
nie dopeinit tego obowigzku i z winy, ktérego zawody nie doszly do skutku, ponosi stosowne
konsekwencje regulaminowe oraz pokrywa przeciwnikowi wszystkie koszty zwigzane
z przyjazdem na nie odbyte zawody.

2. Mecze pitkarskie nie mogg odbywaé sie w zadnym przypadku na boiskach zamknietych
na mocy decyzji zwigzkowego organu dyscyplinarnego lub organu wtadzy administracyjnej. Przed
kazdym meczem sedziowie oraz obserwatorzy majg obowigzek sprawdzenia dokumentéw

zezwalajacych na przeprowadzenie zawodéw pitkarskich na danym boisku.

§17
1. Zawody organizujg kluby bedgce gospodarzami. Kazda druzyna wyjezdza na zawody na koszt
wiasny.
2. Zawody mistrzowskie rozgrywane sg w terminach wyznaczonych przez organ prowadzacy
rozgrywki i podanych zainteresowanym klubom w oficjalnym terminarzu.
Na podstawie terminarza — kluby petnigce role gospodarza zawodow (wymienione w terminarzu
na pierwszym miejscu) zobowigzane sg ustalic¢ konkretne daty, godziny i miejsca rozegrania
zawodow na catg runde rozgrywkows i wprowadzié do systemu extranet w terminie nie pdzniegj
niz 14 dni przed rozpoczeciem rundy rozgrywkowej. W tym przypadku przyjmuje sie, ze
opublikowanie terminarza w systemie Extranet jest obowiazujace. Za niedopetnienie w/w
obowigzkow, organ dyscyplinary bedzie orzekat wobec klubu karg finansowg w wysokosci
200,00 zt.
3. Terminy zawoddw mogq by¢ zmienione przez organ prowadzacy rozgrywki na wniosek
jednego z klubow. Kiub wnioskujacy o zmiane terminu, zobowigzany jest wskaza¢ przyczyne,
zaproponowac nowy termin i godzing rozegrania zawodéw oraz uzyskac akceptacje druzyny
przeciwnej (zgoda na pismie lub akceptacja zmiany w panelu klubowym Extranetu). Wystapienia
0 zmiang terminu bez zgody przeciwnika — nie bedg rozpatrywane. W przypadku zmiany daty lub
godziny spotkania w terminie krétszym niz 14 dni przed meczem klub wnioskujgcy zobowigzany
jest do wniesienia optaty okreslonej w § 3 pkt. 5 Komunikatu Finansowego na konto organu

prowadzgacego rozgrywki.

§18
1. Mecze IV ligi kobiet muszg by¢ rozegrane w ustalonym terminie.
2. Ustala sig, ze mecze IV ligi kobiet bedg odbywaé sie w sobote lub niedziele lub w razie
koniecznosci w dni powszednie (traktowane jako jeden termin), przy czym dzien i godzine

rozpoczecia spotkania ustala gospodarz.



3. W uzasadnionych przypadkach, na wniosek gospodarza zawodow, a po pisemnej akceptaciji
przez druzyng gosci, organ prowadzacy rozgrywki moze ustali¢ termin rozegrania meczu na inny
dzien tygodnia lub inny termin.

4. Prowadzgcy rozgrywki danej grupy moze wyznaczyé rozegranie zawodow
o mistrzostwo IV ligi kobiet na jeden termin i o jednej godzinie, przy czym dwie ostatnie kolejki
wyznacza sig obligatoryjnie na jeden termin i o jednakowej godzinie.

5. Zawody IV ligi kobiet moga rozpocza¢ sie najwczesniej o godzinie 11:00.

6. Powotanie do pierwszej reprezentacji, reprezentacji U-19, U-17 oraz U-15 w pilce noznej
kobiet, a takze kadry wojewodzkiej kobiet dwoch zawodniczek jednego klubu, jest powodem

do przetozenia zawoddw na inny termin — na wniosek zainteresowanego klubu.

§19
W szczegdlnych sytuacjach, zawody mogg by¢ przetozone na inny termin z urzedu przez organ

prowadzacy rozgrywki.

§20
Za utrzymanie porzgdku na boisku przed, w czasie | po zawodach odpowiedzialny jest klub
bedacy gospodarzem. Klub organizujgcy zawody obowigzany jest do stworzenia bezpiecznych

warunkdw na stadionie i ptycie boiska.

§ 21
Klub organizujgcy zawody oprocz stworzenia warunkéw bezpieczenstwa na  widowni
i ptycie stadionu zobowigzany jest do:
- zapewnienia dogodnego dojscia do widowni, jak rowniez tatwego opuszczenia jej,
- zapewnienia miejsc wygodnych dla widzdw (siedzace lub stojgce),
- opieki medycznej - zgodnie z postanowieniami § 25 ust. 4 pkt b) Uchwaty nr 1X/140
z dnia 3 7 lipca 2008 roku Zarzadu PZPN w sprawie organizacji rozgrywek w pitke noznag,

- specjalnie wydzielonych miejsc dla kierownikéw ekip i zawodnikow rezerwowych.

§ 22
1. Protest odnoénie przebiegu zawodéw wnosi sig do Wydziatu Gier i Ewidencji £ZPN, jako |
instancji. Protesty do | instancji nalezy sktadac w terminie do 48 godz. po zakonczeniu zawoddow.
2. Do protestu winno by¢ dotgczone pokwitowanie o wptaceniu na konto wtasciwego ZPN kaugji
protestowe] zgodnej z wytycznymi danego ZPN. W przypadku uwzglednienia protestu kaucja
podlega zwrotowi.
3. Odwotania wnoszone do Komisji Odwotawczej £ZPN, jako |l instancji, nalezy sktadac
najpdzniej w terminie 3 dni od uzyskania powiadomienia o podjetej decyzji | instancji.
4. Protesty nie potwierdzone pokwitowaniem o wptaceniu kaucji protestowej nie bedg

rozpatrywane. W przypadku nie uwzglednienia protestu, kaucja podlega zwrotowi.

§23
1. Rozgrywki o mistrzostwo 1V ligi kobiet prowadzg witasciwe komorki organizacyjne £t ZPN.



2. Sedzidw do prowadzenia zawodow wyznacza Kolegium Sedziow £.ZPN.
3. Koszty ryczafttéw sedziowskich pokrywa klub.

§24
W razie nieprzybycia sedziego lub niemoznosci prowadzenia zawoddéw przez wyznaczonego
sgdziego — obowigzujg zasady zawarte w Uchwale nr [X/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008 roku Zarzadu
Polskiego Zwigzku Pitki Noznej.

§25
1. Na 45 minut przed rozpoczeciem zawodéw kierownicy druzyn zobowigzani sg do
wreczenia  sedziemu  czytelnie  wypelnionego  protokotu sedziowskiego, z
wyszczegolnieniem imion i nazwisk zawodniczek oraz czytelnie wypetnionego zatacznika
zawodow. Dokument musi byé podpisany przez kapitana i kierownika zespotu, ktorzy
przez ztozenie podpiséw potwierdzaja prawidlowo$é danych ujetych w sprawozdaniu.
Sedziemu nalezy dostarczy¢ réwniez potwierdzenie posiadania przez zawodniczki
aktualnych badan lekarskich.
2. Jezeli druzyna rozpoczyna gre z mniejszg liczbg zawodniczek niz 11, jednak nie mniejszg
niz 7, to sktad druzyny moze by¢ uzupetniony do 11 zawodniczek jedynie zawodniczkami, ktére
sg wpisane do sktadu w protokole z zawodow.
3. W przypadku, gdy sedzia ma watpliwosci, co do tozsamosci zawodniczki biorgcej udziat
w zawodach, zawodniczka jest zobowigzana na zgdanie sedziego, przedstawi¢ wazny dokument
tozsamosci z fotografig (dowéd osobisty, paszport, itp.). Musi to uczyni¢ przed zawodami,
w czasie przerwy lub bezposrednio po zakonczeniu zawodow.
4. Zadanie sprawdzenia tozsamosci zawodniczek bioracych udziat w zawodach, przystuguje
wytacznie kapitanowi druzyny, do momentu zakonczenia zawodéw., Zgtoszenia po zakonczeniu
zawoddw, nie mogg by¢ rozpatrywane i przyjmowane przez sedziow.
5. Sedziowie zobowigzani sg wypetni¢ formularz Sprawozdania Sgdziego z zawodéw
w systemie Extranet w terminie 12 godzin od zakorczenia spotkania. W sytuacji rozgrywania
kolejek ligowych systemem sobota/niedziela — $roda — sobota/niedziela, sedzia jest zobowigzany
wypetni¢ formularz Sprawozdania Sedziego z zawodéw w systemie Extranet niezwtocznie

po zakonczeniu spotkania.

§ 26
1. Zaleca sig wpisywanie 18 zawodniczek do protokotdw sedziowskich oraz przydzielenia statych
numerdw dla 18 podstawowych zawodniczek. Zawodniczki rozpoczynajgce gre (wychodzgce
w pierwszym skfadzie) w rubryce sprawozdania sedziowskiego — liczba porzgdkowa (Lp.)
— powinny by¢ wpisane w pozycjach od 1 do 11 i mie¢ koszulki ponumerowane zgodnie

Z zapisem w protokole.

2. Zawodniczki winny mie¢ na koszulkach numery o wysokoéci minimum 30 cm, wykonane w
kolorze kontrastujgcym z kolorem koszulki, zapewniajace ich widocznosé nawet z dalszej

odlegtosci.



a) jezeli przed rozpoczeciem spotkania okaze sig, ze druzyny majg kostiumy sportowe
podobnych koloréw, wéwczas na zarzadzenie sedziego druzyna gospodarzy jest obowigzana
zatozy¢ kostiumy o odmiennych barwach.

b) bramkarze muszg mie¢ koszulki roznigce sig¢ barwg od koszulek obu druzyn. Przepis ten
dotyczy rowniez sedziego, ktoremu gospodarz zawoddw powinien dostarczyé koszulke
odmiennej barwy.

3. Nieprzestrzeganie przepisu okreslonego w ust. 2 niniejszego paragrafu, powoduje
odpowiedzialno$¢ dyscyplinarng winnego klubu. W pozostatych kwestiach dotyczacych ubioru
majg zastosowanie postanowienia § 13 Uchwaty nr 1X/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008 roku Zarzadu

PZPN w sprawie organizacji rozgrywek w pitke noznag.

§27
1. Za wykroczenia | przewinienia klubow, ich zawodniczek, trenerdéw, dziataczy
i kibicow, stosuje sig kary zawarte w Regulaminie Dyscyplinarnym PZPN.
2. Zawodniczka, ktéra w czasie zawoddw mistrzowskich |V ligi kobiet otrzyma ostrzezenie (26ttg
kartke) zostanie automatycznie ukarana wedtug zasad obowigzujgcych w £ ZPN:
- przy czwartym ostrzezeniu — karg dyskwalifikacji w wymiarze 1 meczu,
- przy 6smym ostrzezeniu — karag dyskwalifikacji w wymiarze 1 meczu,
- przy dwunastym ostrzezeniu — karg dyskwalifikacji w wymiarze 2 meczow,
- przy kazdym kolejnym co czwartym ostrzezeniu (szesnastym, dwudziestym itd.) - karg
dyskwalifikacji w wymiarze 2 meczow.
3. Zawodniczka nie moze bra¢ udzialu w rozgrywkach w okresie zawieszenia czy
dyskwalifikacji.
4. Zawodniczka, ktéra w czasie zawodow mistrzowskich zostanie wykluczona przez sedziego
z gry w wyniku samoistnej czerwonej Kkartki jest automatycznie zawieszona
w prawach zawodnika i do czasu orzeczenia kary nie moze bra¢ udziatu w rozgrywkach,
w ktérych zostata wykluczona.
5. W przypadku wczesniejszego ukarania zottg kartkg zostaje ona wpisana do rejestru  kar tej
zawodniczki. W przypadku gdy:
a) zawodniczka, ktéra w czasie zawodow mistrzowskich zostanie wykluczona przez sedziego
z gry (samoistna czerwona kartka) zostaje automatycznie ukarana dyskwalifikacjg w wymiarze
€O najmniej 2 meczow,
b) zawodniczka, ktora w czasie zawodow mistrzowskich zostanie wykluczona przez sedziego
z gry (czerwona kartka w wyniku otrzymania w danym meczu dwoch zéttych kartek) moze braé
udziat w nastgpnym spotkaniu, a w rejestrze zottych kartek ewidencjonuje sie dwie zolte kartki.
6. Jezeli zawodniczka w czasie zawodow mistrzowskich zostanie wykluczona z gry (czerwona
kartka) za nastgpujgce przewinienie:
a) zawodniczka, ktora biegnie w kierunku bramki przeciwnika majac czystg okazje do zdobycia
bramki, jest powstrzymana umysinie przez przeciwniczke uzywajaca niedozwolonych $rodkow,
ktére winno by¢ ukarane rzutem wolnym (lub rzutem karnym), co pozbawia druzyne zawodniczki

atakujgcej szansy zdobycia bramki,



b) zawodniczka inna niz bramkarka na wtasnym polu karnym pozbawia swoich przeciwnikow
bramki lub czystej okazji do zdobycia bramki, umysinie zagrywa pitke rekoma,

c) bramkarka, ktéra przeszkadza w ewidentnej okazji do zdobycia bramki, zatrzymuje rekoma
pitkg poza wiasnym polem karnym. W przypadkach (tak zwanych akcjach ratunkowych) wymierza
sig¢ automatycznie kare 1 meczu dyskwalifikacji, a ewentualnie otrzymana wczeséniej w tym
meczu zotta kartka zostaje wpisana do rejestru kar tej zawodniczki,

7. Natomiast jezeli przewinienie zawodniczki polegato na:

a) naruszeniu nietykalnosci cielesnej lub fizycznym zniewazaniu innych oséb biorgcych udziat
w grze lub poza nig,

b) wysoce niesportowym, grubianskim i ordynarnym zachowaniu sig¢ w czasie meczu lub poza
nim, to w opisanych wyzej przypadkach przeprowadza sig postgpowanie dyscyplinarne, po
ktorym wymierza sie za przewinienia okreslone pod literami a) i b), kary dyskwalifikacji od 3
meczow wzwyz lub kare dyskwalifikacji czasowej niezaleznie od ewentualnej kary finansowej.

8. Bieg kar, ktore wigzg sig z automatyczng dyskwalifikacjg okreslong iloscig meczéw rozpoczyna
sig od meczu nastgpnego po otrzymaniu kartki. Od tych kar nie mozna sig¢ odwotac. Kary te nie
moga by¢ zmniejszone, zawieszone lub darowane.

9. Kara dyskwalifikacji wymierzona iloécia meczéow musi by¢ wykonana w tej klasie rozgrywek
w ktorej zostata wymierzona (IV ligi kobiet). Do wykonania kary wliczane sg tylko zawody
mistrzowskie IV ligi kobiet. Do czasu wykonania tej kary zawodniczka nie moze uczestniczyc
w rozgrywkach mistrzowskich IV ligi kobiet. Zawodniczce nie zalicza sie wykonania kary
dyskwalifikacji za zdtte badz czerwone kartki, w meczu ktérego termin byt ustalony zgodnie
z terminarzem rozgrywek, a ktéry nie odbyt sie z roznych przyczyn (np. zostat przetozony
na pozniejszy termin lub zostat zweryfikowany jako walkower z powodu nie przybycia jednej
z druzyn). W przypadku przerwania zawodéw i koniecznosci ich powtérzenia otrzymane przez
zawodniczki z6tte i czerwone kartki zalicza sie do rejestru kar. Zawody, ktore zostaly przerwane,
bierze sie pod uwage przy zaliczaniu kar odbywanych przez zawodniczke.

10. Kara dyskwalifikacji wymierzona ilocia meczéw, a nie wykonana w danej rundzie (sezonie)
zostaje automatycznie przeniesiona na kolejne mecze w nowej rundzie lub nowej edycji
rozgrywek.

11. Wykonanie kary dot. zéttych kartek po zakonczeniu sezonu nie przenosi sie na kolejny sezon
rozgrywkowy, w takim przypadku zawodniczka obowigzana jest do wniesienia optaty w wysokosci
do 50,00 =zt.

12. Orzekajacy organ dyscyplinarny moze odstapi¢ od wymierzenia kary jezeli w wyhiku
przeprowadzonego postepowania zebrano dowody pozwalajace jednoznacznie na przyjecie,
ze przy udzieleniu napomnienia (. k.) lub wykluczeniu z gry (cz. k.) w sposéb razgcy naruszono
przepisy gry w pitke nozng. W szczegdlnosci dotyczy to sytuacji gdy sedzia udzielit napomnienia
(z. k.) lub wykluczyt z gry (cz. k.) niewtasciwg zawodniczke. W takiej sytuacji kara musi byc¢
wymierzona tej zawodniczce, ktéra faktycznie popetnita przewinienie dyscyplinarne, a nie tej,
ktora zostata napomniana lub wykluczona omytkowo (np. przez zamiane numeréw z inng,

zawodniczka).



§ 28

Prawo interpretacji niniejszego Regulaminu przystuguje Zarzgdowi £ ZPN.

§29
Obowigzek ubezpieczenia zawodniczek od nastgpstw nieszczesliwych wypadkéw wyniktych
na skutek uprawiania sportu pitki noznej spoczywa na klubie, ktérego zawodniczka jest cztonkiem
zgodnie z par. 26 pkt. 1,2 i 3 Uchwaty nr 1X/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008 r. Zarzadu Polskiego

Zwigzku Pitki Noznej — przepisy w sprawie organizacji rozgrywek w pitke nozna.

§30
Druzyny Klubéw prowadzi¢ moga tylko trenerzy posiadajgcy stosowne uprawnienia obowigzujgce
w tej klasie rozgrywkowej zgodnie z odrebnymi przepisami PZPN w sprawie licencji trenerskich.
Naruszenie niniejszego postanowienia powoduje zastosowanie kar dyscyplinarnych, okreslonych

w odrebnych przepisach w sprawie licencji trenerskich.

§ 31

Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem podjecia.

'+ Prezes
todzkiego Zwigzku Pitki Noznej

$ . A S S
Adam Kazmierczak



